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Formation NACRe - Edition Outre-mer
« Nutrition & Cancer : avant, pendant et apreés cancer »
En ligne, les 13 et 17 octobre 2022
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Formation speciale Outre-mer !

« NUTRITION & CANCER:
AVANT, PENDANT
' ET APRES »

PROGRAMME

Jeudi 13 octobre 2022

8h00 - 11h30 (heure Basse-Terre, Guadeloupe et Fort-de-France, Martinique / GMT-4)
9h00 - 12h30 (heure Cayenne, Guyane / GMT-3)

16h00 - 19h30 (heure Saint-Denis, La Réunion / GMT +4)

Session | « Prévention nutritionnelle des cancers : avant, pendant et apres la maladie »

Un pré-test devra étre réalisé par les participants en amont de la formation

8h00 Connexion des participants

Présentation de la formation
8h05 Dr. Bernard Srour

Prévention primaire et tertiaire des cancers

Dr. Bernard Srour et Dr. Vanessa Cottet
e Contexte et preuves scientifiques ;
e Facteurs de risque, facteurs protecteurs et état nutritionnel dans les DROM ;
e Recommandations de prévention nutritionnelle (primaire et tertiaire).

8h10

9h10 AQuestions des participants

9h30 Pause (15 min)

Questions-Réponses sur des allégations nutrition et cancers
Dr. Vanessa Cottet

e Thé vert
e Produits laitiers
9h45 e Antioxydants

e Aliments bio

e Je(ine et régimes restrictifs pendant les traitements
e Soja et cancer du sein

e Activité physique

10h15 Questions des participants
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Analyse des pratiques professionnelles

Dr. Christine Bobin-Dubigeon

Discussion de mises en situation permettant de faire intervenir successivement dans la
prise en charge du patient les différents professionnels de santé ciblés par la formation :

10h35 e Présentation du contexte inspiré d’une situation professionnelle ;
e Echange avec les participants pour définir le profil du patient ;
e Echange avec les participants pour définir les objectifs d’accompagnement ;
e Proposition d’actions et de conseils.

11h05 Questions des participants

11h30 Fin de la session |

Lundi 17 octobre 2022

8h00 - 12h00 (heure Basse-Terre, Guadeloupe et Fort-de-France, Martinique / GMT-4)
9h00 - 13h00 (heure Cayenne, Guyane / GMT-3)

16h00 - 20h00 (heure Saint-Denis, La Réunion / GMT +4)

Session Il « Prise en charge nutritionnelle des patients atteints de cancer »

8h00 Connexion des participants

Partie 1 « Nutrition du patient atteint de cancer »
8h05 Magali Pons, Dr. Nicolas Flori et Pr. Stéphane Schneider
9h20 Questions des participants
9h40 Pause (15 min)

Partie 2 « Nutrition du patient atteint de cancer »
9h55 Magali Pons, Dr Nicolas Flori et Pr Stephane Schneider
11h00 Questions des participants
11h20 Post-test et correction
11h50 Questions des participants
12h00 Fin de la formation

Contact : nacre@inrae.fr
Contact inscription : sabine.breyel@wanadoo.fr ou formationnut@orange.fr - 06 46 49 69 40

Consignes de participation
Merci d’éteindre votre microphone lorsque vous ne prenez pas la parole.

Si vous souhaitez poser une question, vous pouvez |'écrire directement dans le chat ou
utiliser I'icéne « lever la main » et un des formateurs vous invitera a poser votre question.
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